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VENETO CIRCUTO PROPAGANDA
Treviso dx Piave 202.4/25

REGOLAMENTO

La partecipazione al circuito & riservata agli allievi tesserati F.I.N. Propaganda delle province di Treviso (destra Piave)
che SIANO IN GRADO DI COMPLETARE CORRETTAMENTE la gara nella quale sono iscritti € non abbiano ancora

partecipato all'attivita agonistica esordienti. Le categorie di
atleti che possono partecipare sono indicate nella tabella a
fianco. Sono previste cinque manifestazioni durante tutta la
stagione che saranno intervallate ad altre manifestazioni
regionali e a trofei.

Ogni manifestazione viene ospitata in un unico impianto
ma nella prima e quarta giornata le societa saranno

CATEGORIE FIN Propaganda

ANNO di NASCITA

(maschi e femmine)

ESORDIENTI 2018 - 2019
GIOVANISSIMI 2016 - 2017
ALLIEVI 2014 - 2015

suddivise in due fasi consecutive al fine di evitare

affollamenti in piano vasca e in tribuna. Nel programma
gare sono inserite gare di nuoto individuali e staffette, gare di nuoto per salvamento e staffette. Essendo attivita non
agonistica con lo scopo di diffondere la cultura dell’acqua e pil in generale far risaltare i valori sportivi, non ci saranno
premiazioni con medaglie a podio ma a tutti gli atleti verra consegnato un gadget.

DATA MANIFESTAZIONE SEDE PROGRAMMA GARE
15/12 1a giornata Circuito 1aP EES ﬁﬁ'?ﬁo 28 OSTACOLI -80S - 2500 -50D0
2a fase ore 17.15
26/01 2a giornata Circuito MONoTr(E ?E%%U ha iizgRgggggTO - 50 DO- 25 SL - 50 RA/SL
16/02 Gara regionale Salvamento TREVISO vedi circolare relativa
16/03 3a giornata Circuito SZEE{S F)I./?)'E)lo ii%sgé\gg;gg’o‘)o’ RA - 25 DF - 50 SL
06/04 4a giornata Circuito 1a fang Ior\g?soo i;;gﬁgﬁ?o - 50 DF/DO - 25 RA - 100 SL
2a fase ore 17.15
11/05 5a giornata Circuito ToRrE \S;.I:?oo oD > DF - 100MS - 2500
25/05 Trofeo SmaAil PREGANZIOL vedi locandina
77/06 Memorial G. Dotto n:}:ti:l/ésoorevég% vedi circolare relativa




RGANIZZAZIONE

Il riscaldamento iniziera di norma mezz'ora prim [’inizio della manifestazione e avra la durata di 15 minuti circa; si
procedera subito dopo a sistemare tutti gli atleti dietro ai blocchi di partenza e a serie distanziate di circa meta vasca
verra dato loro un segnale di partenza per eseguire il PERCORSO di Ability (25 metri) previsto per quella giornata. Si
predisponga nel piano vasca una zona delimitata per la pre-chiamata dove si svolgera I'appello seguendo la start-list
definitiva. La partenza sara unica, preceduta dal segnale di “a ... posto” e verra data con fischietto o altro segnale
acustico. L'addetto alle partenze utilizzera i tre fischi brevi per invitare gli atleti ad alzarsi in piedi e il fischio lungo per
posizionarsi sui blocchi di partenza (come avviene per gli esordienti). Nelle gare da 25 metri gli atleti partiranno dal lato
opposto a quello dei blocchi e si posizioneranno sul muretto della vasca attendendo il segnale di “a ... posto” seguito
dal fischio o altro segnale acustico.

ISCRIZIONI E TASSE GARA

Si procede alle iscrizioni sul portale Natatoria entro le ore 19.00 del sabato precedente la manifestazione. La societa
organizzatrice fara richiesta di apertura della manifestazione inviando il modulo predisposto alla mail
info@finveneto.org aprira tutte le gare come “Assolute Propaganda maschi e femmine”. Si invita a segnalare gli atleti
assenti per evitare ritardi nella fase di pre-chiamata. Raccomandiamo ai tecnici di inserire gli atleti con tempi
d’iscrizione adeguati, allo scopo di farli gareggiare in serie omogenee per andature. Per le staffette verranno
utilizzati dei moduli prestampati da compilare e consegnare direttamente in piano vasca; si allega alla presente il
modulo da utilizzare. Non si devono caricare le staffette nel portale. L'organizzazione trasmettera via mail le classifiche
integrate delle staffette. In ogni giornata gli allievi potranno partecipare fino a due gare individuali piu la staffetta. E’
possibile iscrivere staffette con atleti di societa diverse allo scopo di far gareggiare tutti gli atleti presenti. Si possono
formare staffette miste, solo maschi e solo femmine.

Le tasse gara sono fissate in € 5,00 per ciascun atleta da versare sul campo di gara in base al totale degli iscritti alla
chiusura delle iscrizioni (ore 19.00 del sabato). Per le societa che non ospitano manifestazioni del Circuito le tasse
gara per atleta ammontano a € 8,00.

PREMIAZIONI

Al termine della fase si fara la sfilata delle societa con la premiazione degli atleti. Me/a ba giormata i/ premio saré /a
meaaglia di partecijpazione al circuito.

NOTE PER LE PROVE DI SALVAMENTO E STAFFETTE

Per le gare con OSTACOLI individuali o staffette, verra posta una barriera a meta vasca costituita da pannelli verticali
(70 cm.), oppure una corda ta trasversalmente a meta v tata di gallegqgianti colorati ben visibili.

Per le gare di TRASPORTO: al segnale di partenza I'atleta lancia una pallina o altro oggetto, si tuffa e la recupera,
nuotando quindi sul dorso con 'oggetto appoggiato al petto fino a completare la distanza;

Per le gare con TORPEDO: I'atleta parte con torpedo gia indossato correttamente e percorrera i 25 m.
Per le gare a STAFFETTA:

- La 425 DORSO inizia con il primo concorrente che parte in acqua mentre gli altri si tuffano e poi si girano sul
dorso

- La 4x25 M/S7A si svolgera nell’ordine consueto (DO-RA-DF-SL)

- La 425 TRASPORTO prevede I'utilizzo di un testimone da consegnare al compagno (pallina, come per la gara
singola) con la nuotata a trasporto sul dorso con un braccio, partendo con salto “a chiodo” dopo aver ricevuto la
pallina dal compagno arrivato al bordo.

- La 425 TORPEDO prevede il passaggio del torpedo ad ogni frazionista indossato correttamente.

NOTE PER LE PROVE DI ABILITY

Trasporto palline (1a - 3a- 5a giornata): L'atleta, dopo aver lanciato una pallina (di gomma o plastica) nella propria
corsia, si tuffa, recupera la pallina e con qualsiasi tecnica la trasporta fino al lato opposto della vasca.

Recupero oggetto (2a - 4a giornata): L'atleta, dopo essersi tuffato, si immerge e recupera un oggetto posto sul fondo
e lo trasporta fino al lato opposto della vasca.


mailto:info@finveneto.org

DDIVISIONE IETA' PER LA PRIMA E QUARTA GIORNATA

PREGANZIOL 15/12 1a fase ore 15.00 | Stie libero - Montenuoto Valdobb. - Montebelluna - Viribus

PREGANZIOL 15/12 2a fase ore 17.15 | Antares - Natatorium - Piscina Quinto - Top Sport - CN Le Bandle

QUINTO 06/04 1a fase ore 15.00 Piscina Quinto - CN Le Bandie - Natatorium - Stile libero
QUINTO 06/04 2a fase ore 17.15 Top Sport - Montenuoto Valdobb. - Antares - Montebelluna - Viribus
Societa partecipanti indirizzo Mail ESORDIENTI | Glovanissimi [ -HEY | Tor,
éass::: | f? ::2?3::::;0 info@antaresnuoto.it 3 5 - 8
Montenuoto Valdobbiadene | piscine.valdo@montenuoto.it - 16 - 16
A.S.D. Natatorium Treviso nata.ago@gmail.com - 24 8 32
A.S.D. Piscina di Quinto S.r.l. | info@piscinequinto.it 12 3 3 18
Montebelluna Nuoto piscine.monte@montenuoto.it 8 19 - 27
ﬁ::g:::lzeiol]ibero orl - stilelibero.@terraglio.com - 30 - 30
g:::;?a::(,to le Bandle - info@centronuotolebandie.it - 10 - 10
top Sport SSD - Mogliano viatorni.gestione@gmail.com 5 10 2 17
Viribus - Pieve di Soligo gianluca.amistani@lanostrafamiglia.it 8 7 3 18
36 124 16 | 176



mailto:piscine.valdo@montenuoto.it
mailto:info@piscinequinto.it
mailto:piscine.monte@montenuoto.it
mailto:stilelibero.@terraglio.com
mailto:gianluca.amistani@lanostrafamiglia.it

